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Formation Professionnelle 

« Couleurs & Architecture » 
 
 

Public visé :  

Architectes, architectes d'intérieur, décorateurs, designers d'espace 

 
 

Pré-requis :  

S’équiper du matériel :  colle, ciseaux et nuancier (nuancier chromatique DORVAL 2018 sur le site 
chromatiquestore.com) 

 
Objectifs : 

• Connaitre l’impact de la couleur sur le volume 

• Choisir et intégrer les couleurs pour mettre en valeur un projet architectural 

• Acquérir les techniques d’harmonie pour créer des accords de couleur 

 
Programme : 
 

JOUR 1 : Couleurs et architecture 

• Connaitre les caractéristiques physiques de la couleur 

• Connaitre l’histoire et la symbolique des couleurs 

• Utiliser le bon vocabulaire pour nommer et décrire une couleur 

• Décrypter le cercle chromatique et les harmonies 

• Etude de cas en maison individuelle :  

• Faire des propositions d’harmonie pour les extérieurs et intérieurs 

• Utiliser le bon vocabulaire pour effectuer une présentation 

 

JOUR 2 : Couleurs et architecture intérieure 

• Acculturation et langage de la couleur 

• Analyse des couleurs et impact visuel sur les surfaces 

• Analyse chromatique de bâtiment ou d’espace d’intérieur à parti de son apparence extérieur 

• Création de palettes de couleurs personnelles 

• Etude de cas en logement collectif :  

• Analyse du lieu et du programme 

• Proposition d’une harmonie couleurs 
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Moyens pédagogiques : 

• Apports théoriques : présentation Powerpoint, photos 

• Etudes de cas, mises en situation 

 
Moyens d’évaluation : 

Les stagiaires sont soumis à une évaluation de leur connaissance sous la forme d’un QCM en fin de 
formation. 

 
Moyens Techniques : 

▪ Salle de formation équipée d’un vidéoprojecteur 

▪ Matériels : colle, ciseaux et nuancier 

Formatrice :  

Sandrine DESNOUES, Architecte d’intérieur & Coloriste, Designer d’espaces, Créatrice de formations 
sur les enjeux de la couleur en architecture 

 
Informations pratiques : 

Lieu *: Centre de formation TY eco²-Zone Artisanale de la Touche-35890 BOURG DES COMPTES 
                                                                          ou  RENNES 
                                                                               
Durée :  14 h (2 jours) 

 
Tarifs : 700€ HT et 840€ TTC  

 
* Si vous avez besoin d’aménagements spécifiques pour accéder ou suivre une formation, n'hésitez pas à nous 
prévenir afin que nous prenions les mesures nécessaires. 
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